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1. Âmbito 
 
 
A criação da Oficina de Estudo constitui-se como uma das medidas implementadas pela 

EMAEI na sua atribuição de condução do processo de identificação das medidas de 

suporte à aprendizagem e à inclusão, em função das características de cada aluno, no 

acompanhamento e na monitorização da eficácia da aplicação dessas mesmas medidas, 

reforçando o envolvimento dos docentes, dos técnicos, dos pais ou encarregados de 

educação e do próprio aluno. 

 

A Oficina de Estudo integra o Centro de Apoio à Aprendizagem através da gestão 

partilhada de recursos, sendo estruturas de apoio: a Biblioteca Escolar/CRE, o SPO, a 

equipa de Educação Especial e o Teach for Portugal. 

 

Esta medida assume uma vocação pedagógica e de desenvolvimento psicossocial dos 

alunos, dirigindo-se sobretudo àqueles que manifestam indicadores de risco. O apoio 

concedido incide sobre variáveis fulcrais no processo de aprendizagem,   privilegiando-

se o autoconhecimento, o desenvolvimento de métodos de estudo, a auto-organização, o 

investimento escolar, o planeamento e os objetivos de vida. Adicionalmente, poderá 

apoiar também na componente curricular.  

 

A Biblioteca Escolar/CRE apoia a Oficina de Estudo, nomeadamente nas vertentes de 

Apoio ao Currículo e Literacias, bem como no fornecimento ou produção de recursos 

educativos. Participa ainda na monitorização das mesmas. 
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2. Objetivo  
 
 
A Oficina de Estudo tem como objetivos: 

1. Apoiar a inclusão das crianças e jovens designadamente através da diversificação 

de estratégias de acesso ao currículo, da personalização da interação e da 

intervenção individualizada perante situações de risco; 

2. Promover a qualidade da participação dos alunos nas atividades da escola e nos 

demais contextos de aprendizagem; 

3. Desenvolver metodologias de intervenção interdisciplinares que facilitem os 

processos de aprendizagem, de autonomia e de adaptação ao contexto escolar; 

4. Proporcionar um ambiente regulado potenciador da comunicação e da interação, 

fomentador da vontade de aprender e de progredir social e psicologicamente. 

 
 
A definição destes, subordina-se aos objetivos enunciados no regulamento interno do 

Agrupamento, nomeadamente o de “proporcionar aos alunos um desenvolvimento 

adequado às suas necessidades específicas de acordo com uma escola inclusiva onde 

todos e cada um dos alunos, independentemente da sua situação pessoal e social, 

encontram respostas que lhes possibilitam a aquisição de um nível de educação e 

formação facilitadoras da sua plena inclusão social e do exercício de uma cidadania ativa 

e informada ao longo da vida, promovendo e assegurando a dignidade de todos os 

intervenientes no processo educativo.” 

 
 
3. População-Alvo 
 
São destinatários da intervenção da Oficina de Estudo todos os alunos da Escola EB 2,3 
do Agrupamento de Escolas de São Pedro da Cova. 
 

3.1. A intervenção junto da população alvo propõe diferentes níveis de atuação; 
 
3.1.1 Apoio ao estudo  aos alunos que dele necessitem, podendo os mesmos ser 
indicados por diferentes agentes e estruturas do Agrupamento, incluindo 
Conselho de Turma (CT), Diretor de Turma (DT), Apoio Tutorial Específico (ATE) e 
Professor-Tutor, Equipa de Educação Especial, Serviço de Psicologia e Orientação 
(SPO), Equipa de Apoio ao Aluno e à Família (EAAF), Assembleia de turma e o 
próprio aluno. 
 
As propostas devem ser dirigidas ao Diretor de Turma (DT), o qual propõe à 
Direção e EMAEI os alunos a apoiar e o dia/hora de apoio preferencial. A inscrição 
é efetuada pelo DT, e carece de autorização do Encarregado de Educação. 
 
Deve ser efetuado no documento próprio em formulário. 
Nesta modalidade de funcionamento, o aluno inscrito deve cumprir assiduamente 
até que cesse a indicação para usufruir deste apoio.  
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Compete também ao DT acompanhar a assiduidade dos alunos, e determinar a 
continuidade ou cessação deste apoio, conforme considere mais apropriado, e 
tendo em consideração o progresso, o comportamento, a assiduidade, a avaliação 
e outros fatores intervenientes, pesando sobretudo se já não se encontra em risco. 

 
 

 
3.1.2. Auxílio ao estudo aos alunos a que ele recorram voluntariamente. Nesta 
modalidade, os alunos podem dirigir-se por sua iniciativa ao espaço do estudo no 
início do tempo letivo. Os alunos que recorram a este serviço devem fazê-lo nas 
horas finais do turno da manhã, se tiverem aulas de tarde, ou aos primeiros 
tempos do turno da tarde, caso tenham aulas de manhã. Podem também recorrer 
nos tempos adjacentes às aulas. É permitido recorrer a este apoio aos alunos que 
se encontrem em intervalo de almoço. Em nenhum caso é permitida a 
permanência do aluno na escola após o término do estudo, ou antes do mesmo, 
caso não tenha aulas. 
 
 
3.1.3 Apoio personalizado de âmbito sócio-afetivo aos alunos de elevado índice de 
desfasamento face à escola, nomeadamente aos alunos que revelem 5 ou mais 
avaliações inferiores a 3 às disciplinas curriculares. 
O levantamento destes casos é efetuado pela EMAEI e Estruturas de Apoio, em 
coordenação com a Equipa da Oficina de Estudo e com os Diretores de Turma. 
Nesta modalidade, deverá ser definido um elemento específico da Equipa para o 
acompanhamento da situação do aluno, podendo ser efetuada articulação, 
sempre que necessário, com outras estruturas ou atores do Agrupamento, 
nomeadamente DT, SPO, EAAF e ATE. 
 
3.1.4 Acompanhamento aos alunos a quem foi administrada a medida de saída da 
sala de aula, podendo revestir diálogo com o aluno, identificação de situações de 
risco, gestão comportamental ou acompanhamento dos trabalhos designados 
para esse tempo. 

 
 

 
4. Local  
 
A Oficina funciona ordinariamente no espaço digital da BE/CRE da EB 2,3, podendo 
também ocupar outros espaços disponíveis da Escola sempre que o tipo de apoio a 
prestar o justifique. 
 
 
5. Horário  e Funcionamento 
 
A Oficina de Estudo funciona de 2ª a 6ª feira, cobrindo a quase totalidade da mancha 
horária. 
O acompanhamento aos alunos é assegurado por um ou mais docentes. 
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O acompanhamento direciona-se para o processo de aprendizagem, como a gestão do 
tempo, do caderno, modelos de estudo, estratégias de memorização, técnicas de auto-
verificação de conhecimentos, e variáveis sócio-emocionais; não constitui apoio 
curricular.  
 
O aluno deve preencher o formulário próprio para assinalar a sua presença sempre que 
acede à Oficina de Estudo, no início do tempo letivo (à exceção dos alunos a quem foi 
administrada a medida de saída da sala de aula, cujo sistema de monitorização é 
efetuado pela EAAF). 
 
Caso o Professor da Oficina de Estudo falte, o aluno pode usufruir do espaço da 
Biblioteca / Oficina de Estudo, desde que esteja em funcionamento.  
 
A utilização do espaço é limitada ao número de vagas definido para cada tempo letivo. 
 
 
6. Coordenação  e monitorização 
 
A Equipa é coordenada pela EMAEI, efetuando a regulação e monitorização da ação 
desenvolvida, nas suas diferentes dimensões, conforme o artº 2. 

Coordenadora - Dra. Marlene Valente 

A gestão da Oficina de Estudo é realizada em conjunto com a Direção, regulando a 
distribuição dos tempos pelas necessidades, a lotação máxima, a designação do docente 
para os alunos do ponto 3.1.3 e casos especiais de frequência. 

A assiduidade dos alunos e monitorização do número de usufrutuários desta medida é 
efetuada através de uma tabela gerada por entradas colocadas por cada um dos alunos, 
em cada tempo letivo. 
Esta tabela é partilhada internamente com os Diretores de Turma, podendo ser 
consultada em qualquer altura. 
 
 

Em vigor a partir do ano de 2022-23 


